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PROGRAMME DE FORMATION
EXTENSION DE CILS

A I’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de réaliser une prestation compléte, c¢’est-a-dire
réaliser la prestation demandée, analyser le regard et conseiller la clientéle.

Durée : 21 heures (3 jours)
Lieu de la formation : En présentiel : 61 Av. du Général de Gaulle 94490 Ormesson-sur-Marne
Horaire :
e Jour I etjour 2 : 9h00-12h00 / 13h00-17h00
e Jour 3 : 9h30-12h00 / 13h00-17h30
Effectif : 6 stagiaires maximum

Profils des apprenants

e Professionnels de la beauté : esthéticiens, coiffeurs, maquilleurs, prothésistes-ongulaires, souhaitant
certifier des compétences complémentaires en extension de cils pour développer leur catalogue de
services.

e Salariés ou indépendants dans le domaine du bien-étre, et personnes en reconversion disposant d'une
expérience dans le secteur.

Prérequis
e FEtre titulaire du CAP Esthétique, du Bac Pro Esthétique ou du Brevet Professionnel
Esthétique-Cosmétique-Parfumerie
e ect/ou justifier d'une expérience professionnelle d'au moins 1 an dans le domaine de l'esthétique ou du
bien-étre
e [a vérification des prérequis est effectuée par BROWSWITHKAM en amont de l'inscription, sur
présentation des justificatifs.

Le cas échéant, pour valider la certification :
e Avoir suivi la formation “Extension de cils” dispensée par S-EYES.
Certification :

e Cette formation prépare a la certification RS7035 « Réaliser des poses d'extension de cils », enregistrée
au Répertoire Spécifique de France Compétences.

e La certification est délivrée par S-EYES ACADEMIE (NDA 24180123718), organisme certificateur
partenaire de BROWSWITHKAM dans le cadre d'un accord de partenariat pédagogique. L'évaluation et
la délivrance du certificat sont placées sous la responsabilité de S-EYES ACADEMIE, conformément au
référentiel d'évaluation RS7035.
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Accessibilité :

e Pour les personnes porteuses de handicap(s), n’hésitez pas a nous informer de vos besoins
spécifiques pour que nous puissions nous adapter, a I’adresse email suivante :
bwkacademy@gmail.com

Délais d’acces :

e L'inscription peut étre effectuée au minimum 14 jours avant la date de début de formation, sous réserve de
places disponibles.

Qualité et indicateurs de résultats
e Taux de passage : 98%
e Taux de réussites : 100%
e Nombre de stagiaire inscrit : 99

Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de :

e Identifier les besoins et attentes du client en prenant en compte les contre-indications, allergies et
situations de handicap (C1)

Respecter et appliquer les régles d'hygiéne et de sécurité tout au long de la prestation (C2)
Sélectionner les extensions de cils adaptées selon la morphologie et les besoins du client (C3)
Nettoyer soigneusement les cils naturels en utilisant le matériel adéquat (C4)

Isoler les cils inférieurs avec patchs oculaires ou ruban adhésif (C5)

Réaliser une pose compléte d'extension de cils (pose cil a cil et pose mixte) dans le respect de 'orientation
naturelle des cils (C6)

Brosser délicatement les extensions au goupillon pour assurer une répartition uniforme (C7)
Effectuer des retouches en respectant le cycle de pousse du cil naturel (C8)

Conseiller le client sur l'entretien des extensions et les précautions a respecter (C9)

Planifier un suivi client avec rendez-vous de retouche et fiche suivi personnalisée (C10)

Déroulé pédagogique - Sur 3 jours

Matin Aprés-midi
Jour 1 9h00 — 12h00 13h00 — 17h00
Accueil + formalités administratives Module 3 : Produits, outils et choix
Module 1 : Hygiéne et sécurité (1h30) techniques (2h)
Module 2 : Anatomie du cil et analyse du regard Module 4 : Préparation et isolation
(1h30) (2h)
Jour 2 9h00 — 12h00 13h00 — 17h00

Module 5 : Mise en pratique sur téte malléable (3h) ~ Module 6 : Pose compléte sur modéle
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réel (4h)
Jour 3 9h30 — 11h30 13h00 — 17h30
Module 7 : Retouches, déposes et suivi client (1h30)  Evaluation pratique : mise en situation
Module 8 : Communication & fidélisation (1h) reconstituée
11h30 — 12h00 Tirage au sort : pose cil a cil ou pose

Evaluation théorique : 5 questions ouvertes (20 min) mixte
Durée : 4h30 maximum

Contenu de la formation

Module 1 : Hygiéne et sécurité 1h30
* Normes d'hygie¢ne en vigueur dans les métiers de l'esthétique
* Organisation et désinfection du poste de travail et des outils

* Contre-indications a la pose d'extensions de cils

Module 2 : Anatomie du cil et analyse du regard 2h
* Anatomie et cycle de vie du cil

* Analyse de la morphologie du regard

* Identification des besoins, attentes, allergies et contre-indications du client

* Adaptation de la communication aux situations de handicap

Module 3 : Produits, outils et choix techniques 2h

* Présentation des produits et outils professionnels
* Choix des extensions selon les cils naturels et les attentes du client

* Présentation des techniques : pose cil a cil et pose mixte

Module 4 : Préparation et isolation 1h30

* Nettoyage des cils naturels

* [solation des cils inférieurs avec patchs oculaires ou ruban adhésif

Module 5 : Mise en pratique sur téte malléable 3h
* Application des extensions sur téte malléable

* Pose cil a cil et pose mixte
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* Brossage au goupillon et vérification de la symétrie

Module 6 : Pose compléte sur modéle réel 4h

* Accueil du client et recueil des besoins et attentes
* Réalisation d'une pose compléte sous supervision de la formatrice

* Vérification du rendu, ajustements et satisfaction client

Module 7 : Retouches, déposes et entretien 1h30
* Réalisation de retouches partielles
* Techniques de dépose sans abimer les cils naturels

* Conseils d'entretien post-prestation au client

Module 8 : Communication, suivi et fidélisation client 1h

* Planification des rendez-vous de suivi
* Fiche suivi client personnalisée

» Gestion de la relation client et fidélisation

Equipe pédagogique :

e Camille VENDE : Formatrice et gérante
o Formatrice expérimentée depuis 2020 3 années d'expérience en extension de cils et 6 ans
de pratique continue dans le maquillage permanent

e Lina JALTI : Formatrice
o Formatrice expérimentée depuis 2022, 4 années de pratique continue en extension de cils

Moyens pédagogiques et techniques

Livret de formation remis a chaque stagiaire (en frangais)

Rétro-projecteur et télévision pour la partie théorique

Tableau blanc pour les démonstrations

Téte malléable, extensions de cils, pinces et colle fournis par BROWSWITHKAM

Modg¢le humain a fournir par le stagiaire. Si le stagiaire n'est pas en mesure de trouver un modele, il doit
en informer BROWSWITHKAM au plus tard 7 jours avant le début de la formation afin que 1'organisme
puisse lui en proposer un.

Formation dispensée dans les locaux de BROWSWITHKAM

® Un carnet et un stylo doivent étre apportés par le stagiaire
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Modalité d’évaluation
e Evaluation par questionnaire de positionnement en début de formation et entretien individualisé.
e Entretien de mi-parcours permettant 1'expression sur la progression des apprentissages

Evaluation finale en vue de la certification RS7035 :

Partie théorique 5 questions ouvertes portant sur les recommandations et précautions suite a la pose
20 minutes d'une extension de cils, sur le matériel nécessaire a la pose d'une extension de cils.

Partie pratique  Mise en situation professionnelle reconstituée. Le candidat tirera au sort 1'une des
4h30 maximum  poses suivantes :
e Posecilacil
e Pose mixte
I1 réalisera une prestation complete comprenant : accueil du client, recueil des
besoins et attentes, explication du déroulement, respect des régles d'hygiéne, choix
des produits, réalisation de la pose, satisfaction client et ajustements si nécessaires.

Dispositif de suivi et d’évaluation

Feuilles d'émargement signées par le stagiaire et la formatrice a chaque demi-journée
Questionnaire de positionnement en début de formation

Evaluation a mi-parcours (entretien individuel)

Questionnaire de satisfaction en fin de formation

Attestation de fin de formation remise a l'issue de la formation

Certificat RS7035 délivré par S-EYES ACADEMIE en cas de réussite & I'évaluation finale

Résultats attendus

e Un certificat de réalisation sera remis a 1’issue de la formation.
e Certificat RS7035 délivré par S-EYES ACADEMIE en cas de réussite a 1'évaluation finale

Prix : Voir devis sur EDOF
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