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Niveau de la formation : Débutants
Qualité et indicateurs de résultats 98.5% de
satisfaction globale, 10@%% de réussite

PUBLIC : Le public cible est constitué d'esthéticiens, de coiffeurs, de
personnes ayant un projet de création d'entreprise en prothésie ongulaire
ou en situation d'activité professionnelle en relation avec le domaine de
l'esthétique souhaitant élargir leur offre de prestation. Etre majeur lors de
l'inscription (ou autorisation parentale pour les mineurs de + 16 ans

PRE—REQUIS ¢ Admission aprés entretien. Une fiche d'inscription est complétée
afin de nous assurer de 1'adéquation entre le projet professionnel et le parcours de
formation.

Accessibilité: Nous pouvons adapter notre programme selon le type de handicap.
Nous invitons le futur apprenant a prendre contact avec nous fin d'évaluer les
besoins et proposer des supports pédagogiques adaptés au handicap. Nous pouvons
vous aider a trouver une solution en partenariat avec 1'agefiph.

DUREE : 35 heures (S jrs) Entrées et sorties permanentes

HORAIRE : De 10h a 17h

TARIFS: 790 € (finhancement: France Travail, FAFCEA, auto-financement (non
éligible au CPF)

Non assujetti & TVA — article 293B du CGI
NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR SESSION :

« Minimum :1
.« Maximum : 6

MODALITE ET DELAIS D'ACCES :
Inscription a réaliser minimum 2 semaines avant le démarrage de la
formation.

LIEU : 61 avenue du général de gaulle & Ormesson sur marne

Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en
ceuvre pour vous accueillir ou pour vous réorienter. Vous pouvez nous
contacter au @7 68 84 22 77
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OBJECTIFS DE LA FORMATION ET
COMPHTENCES VISFFS

A l'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en ceuvre
les compétences suivantes :

. Accueillir et Identifier les Besoins des Clients
o Objectif : Former les stagiaires a établir un contact chaleureux et professionnel avec
les clients, tout en menant un diagnostic personnalisé de leurs besoins et attentes.
o Compétences visées : Communication interpersonnelle, écoute active, questionnement
adapté, capacité a instaurer un climat de confiance.

. Effectuer des Remplissages et Déposes
dans le Respect de 1'Ongle Naturel
o Objectif : Assurer le maintien des

. Appliquer les Régles d'Hygiéne et de
Sécurité
o Objectif : Garantir une prestation

sécurisée en maitrisant les normes
d'hygiéne (désinfection des outils,
préparation du poste de travail, gestion
des risques infectieux).

Compétences visées : Connaissance des
régles sanitaires, gestion des
protocoles de nettoyage, gestion des

extensions en proposant des
remplissages adaptés tout en
garantissant une dépose douce et
respectueuse de 1'ongle naturel.
Compétences visées : Techniques de
limage de sécurité, méthodes de
dépose sans abimer 1l'ongle,

risques. connaissances des cycles de croissance
. Préparer les Ongles Naturels avec de 1'ongle.
Précision . Adapter les Prestations aux Besoins des

Personnes en Situation de Handicap
o Objectif : Former les participants a

o Objectif : Assurer la préparation
optimale des ongles avant la pose de

produits, tout en respectant leur
intégrite.

Compétences visées : Techniques de
limage, repousser les cuticules, éviter
les traumatismes, analyse de 1'état de
1l'ongle naturel.

adapter les prestations aux besoins
spécifiques des personnes en situation
de handicap, afin de proposer un
service inclusif.

Compétences visées : Empathie,
adaptation des gestes techniques, prise

en compte des besoins spécifiques
(mobilité réduite, sensibilité cutanée).
. Sélectionner des Produits Conformes aux
Normes et Respectueux de 1'Environnement
o Objectif : Encourager 1'utilisation de

. Maitriser la Pose de Produits et
Techniques de Nail Art
o Objectif : Acquérir la maitrise de la
pose de gels, résines ou vernis semi-
permanents, ainsi que la réalisation de

Nail Art personnalisé, selon les besoins
et préférences des clients.
Compétences visées : Techniques de
construction, maitrise des produits,
application précise, créativité dans le
Nail Art, harmonie des couleurs et des
formes.

produits srs, respectueux de la santé
et de l'environnement, et conformes aux
normes en vigueur.

Compétences visées : Connaissance des
labels écologiques, capacité a lire et
comprendre les fiches techniques des
produits, choix de produits
écoresponsables.



CONTENU DF LA FORMATION

MODULE 1 :

Introduction a la prothésie ongulaire et accueil client

—-> Compétence visée : C’ Durée : 4h

Objectifs :
. Comprendre le réle de la prothésie ongulaire.
. Apprendre a accueillir la clientéle de maniére professionnelle.
. Collecter les besoins spécifiques des clients (fiche client).

Evaluation :
. OCM (accueil client, analyse des besoins)

MODULE 2 :
Hygiéne, sécurité et asepsie

-> Compétence visée : C2 Durée : Sh

Objectifs :
. Appliquer les protocoles d'hygiéne avant et aprés chague prestation.

. Maitriser la désinfection de l'espace de travail et des outils.

Evaluation :
. Contréle continu (asepsie et respect des protocoles d'hygiéne)

MODULE 3 :
Préparation des ongles naturels

-> Compétence visée : C3 Durée : 5h

Objectifs :
. Préparer les ongles avec précision (nettoyage, limage).

. Appliquer les techniques de renforcement adaptées.

Evaluation :
. Mise en situation pratique (préparation des ongles)



MODULE 4 :
Pose de produits et Nail Art

—-> Compétence visée : C4 Durée : 8h

Objectifs :

. Appliquer les produits adaptés (gels, résines).

. Maitriser les techniques de décoration (Nail Art, French manucure).
Evaluation :

. Mise en situation pratique (pose et décorations sur modéle)

MODULE S :
Remplissage et entretien des ongles

—-> Compétence visée : C5 Durée : 4h

Objectifs :

. Effectuer le remplissage et 1'entretien des ongles.

. Utiliser la ponceuse tout en préservant 1'ongle naturel.
Evaluation :

. Mise en situation réelle (entretien et remplissage).

MODULE 6 :
Accueil des personnes en situation de handicap

-> Compétence visée : C6 Durée : 3h

Objectifs :
. Adapter les prestations et 1'environnement aux personnes en situation d’handicap.
Evaluation :
. Contrdéle continu (adaptation des services aux besoins spécifiques, aménagement
de 1'espace, conseils et adaptation de la pose).

MODULE 7 :

Sélection des produits et respect des normes

-> Compétence visée : C7 Durée : 3h

Objectifs :

. Choisir des produits conformes aux normes frangaises et européennes.

. Sensibiliser les clients a 1'utilisation de produits respectueux de 1'environnement.
Evaluation :

. OCM (conformité des produits et gestion des déchets)



—> Critére de réussite : 40/60 pour obtenir la certification Durée : 3h

Objectifs :
. Prestation compléte de prothésie ongulaire (préparation, pose, décoration).

Conditions d'évaluation :

ME“ : Epreuve théoricque (QCM),

. Evaluation des connaissances théoriques essentielles de la prothésie ongulaire.
OCM de 20 questions portant sur les maladies des ongles, les protocoles, la
morphologie, les termes spécifiques et la reglementation.

o Durée : 20 minutes.
o Critére de réussite : Note minimale de 12/20.

MEZ2 : Contréle continu,

. Evaluation des compétences pratiques et théoriques tout au long de la formation
sous forme d’'évaluation en cours de formation.

. Contenu : Le formateur formalise des ECF durant le parcours en prenant en
compte les exigences du certificateur, et les remets au responsable pédagogique
en vue de 1'évaluation finale.

—-> Les compétences visées par les ECF sont : C2, C6 et C7.
o Critére de réussite : Moyenne minimale de 14/2@ sur 1'ensemble des
évaluations continues.

MES3 : Mise en situation réelle,

. Evaluer la capacité a réaliser une prestation compléte de prothésie ongulaire
dans des conditions réelles.

. Contenu : Réalisation d'une prestation sur modéle vivant devant un jury, incluant
la préparation des ongles, pose d'extension, application de gel de couleur et
décoration.

o Durée : 3 heures.
o Critére de réussite : Note minimale de 14/2@.

Les candidats ayant obtenu 4@/6@ pourront obtenir la certification (sous réserve de
validation du jury de certification). Nous mobilisons la méthode d'apprentissage
expérientielle qui vise a rendre 1'apprenant acteur de ses apprentissages. Nous nous
assurerons que les modules soient bien acquis, et maitrisés grace aux mises en
situation réelle. Les exercices a réaliser sont précisés, et analysés durant le parcours.
Assistance pédagogique : Afin de vous apporter une assistance pédagogique
qualitative, nous vous offrons les possibilités suivantes :

- RDV téléphoniques et suivi individualisé



MOYFNS PFDAGOGIQUES KT THCHNIQUES
DENCADREMENT DFS FORMATIONS

MODALITES PEDAGOGIQUES

. Evaluation des besoins et du profil du participant.

. Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupée
en difféerents modules.

. Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés
pendant la formation.

. Questionnaires, exercices et étude de cas.

. Réflexion et échanges sur cas pratiques.

. Retours d'expériences

. Corrections appropriées et contréles des connaissances a chaque étape, en
fonction du rythme de l'apprenant mais également des exigences requises
au titre de la formation souscrite.

DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXECUTION DE

L'EVALUATION DES RESULTATS DE LA FORMATION

. Emargements,

. Exercices réalisés tout au long du parcours,

. QCM,

. Passage de la certification le dernier jour de la formation

ELEMENTS MATERIELS :

. Mise a disposition de tout le matériel pédagogique nécessaire.

. Support de cours au format papier et document annexes transmis au
participant via un groupe WhatsApp a la fin de la formation.

. Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés
pendant la formation.

. Des machines, des aiguilles, des pigments et accessoires.

Le matériel pédagogique lors du parcours a distance:

. Le matériel est transmis aux candidats par voie postale en amont
du parcours : Pongeuse, Capsules, Gel, Lampe UV,Consommables
(nettoyant, huiles, lime a ongles)

REFERENT PEDAGOGIQUE ET FORMATEUR :

Chaqgue formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de
l'organisme de formation, le bon déroulement est assuré par le formateur
désigné par 1'organisme de formation.
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